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الموضوع ده يهم أكثر زملائنا أطباء     localوالان عن ال    general anestheticsالموضوع الأول كان على ال   ▪

يتبقى بعض المواضيع لكن نأجلها شويه ونأخذ بريك     CNSالاسنان لما نخلص الموضوع ده يبقى خلصنا معظم مواضيع ال 

 ...  CNSمن ال 

 يعني على حسب قد ايه انت ناوي تخدر الجسم    levelعلى حسب ال     anesthesiaانا عايز أرتب لك ال  

      general anesthesiaلو عايز تخدر كل الجسم بما فيه الدماغ يبقى ديه اسمها .1

 تتضمن تخدير الدماغ   generalفكلمة   generalواي تخدير ما يأخذش معاه الدماغ ما يكون اسمه  

 

      regional anesthesiaده اسمه   lower half of the bodyاو لل     upper limbلو انت عايز تعمل تخدير لل  .2

    regional anesthesiaعندنا مثالين مشهورين لل  

Nerve block    انت عايز تعمل تخدير لل لوupper arm    طبيب التخدير المتمرس يقدر يدخل في الابرة بتاعته اللي فيها

local anesthetic   يدخل من الaxilla   لحد ما يوصل الى القرب من الnerve root  " طبعا يعملها دكتور متمرس ويعملها

under ultrasound    عشان يبين له بالضبط الابرة داخله فين عشان لو داخله في الnerve    نفسه تبقى مشكلة هو عايز يدخل

      nerve root←حولين ال   anesthesiaال ولما يدي  ← نفسه"   nerveانما مش في ال   nerveحوالين ال    anesthesiaبال 

   peripheral nerve blockوتقدر تعمل به تجارحه زيما انت عايز وديه كده اسمها   armيتخدر كل ال 

 

Spinal anesthesia     يعني انك تخدر الlower half of the body    

       local anasthesaiعندما تعمل تخدير في منطقة صغيرة ديه اسمها .3

    local anesthesiaيعني مثلا لما بتروح لدكتور اسنان ويعمل لك تخدير للثة فهذا مثال لل     

 

 

حاجة يعني مثلا تعمل كريم فيه مخدر موضعي او لما تروح لطبيب العيون   إذا حضرتك تعمل تخدير للجلد من برا وما تحقنش  .4

 ويشتغل براحته فده مثال لكلمة   corneaلل    examinationعشان يعمل     local anestheticويدي لك قطرة فيها 

surface anesthesia  

 من الأكبر الى الأصغر  anesthesia كده رتبنا ال 

 

 

 

https://t.me/pharmacistpen1
https://pharmacistpen.com/


 

 

https://t.me/pharmacistpen1

https://pharmacistpen.com 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بتاع      bodyدول الخمس الفقرات القطنية بتاع الظهر هذا ال     L5الى  L 1من 

 بتاعتها     spinالفقرة وهنا ال 

 anatomyعايزك تركز على ملاحظتين في ال 

ليه قلت لك   lumber 2عند  spinal cordغالبية الناس بينتهي عندهم ال  .1

 ؟  الملاحظة
بنلاقي بعض الطلبة يفكر ان كلمة     spinal anesthesiaعشان لما أقول كلمة  

spinal anesthesia   معناها ان انا بادخل في الspinal cord    اوعى تقول كده

 spinalهتبقى جريمة حتعمل   spinal cordلو انك دخلت في الابرة الى ال 
shock   ومشكلة كبيرة جدا   

احنا نقصد انه نعمل    spinal anesthesiaاحنا لما بنقول ان احنا عايزين نعمل 

او الاعصاب اللي ما بين كل     spinal cordتخدير للأعصاب اللي نازلة من ال  

 ولا اجي ناحيته   spinal cordفقرة والثانية انما انا ما ادخلش ابدا في ال  

 
اللي تعتبر    nervesوهي ديه ال   coda equineسمها دي ا  nerveمجموعة ال 

supplying the lower half of the body 

انه يخدر  spinal anesthesia فيبقى الغرض بتاع دكتور التخدير لو عايز يعمل  

   levelفهو لازم يعرف ال   spinal cordالاعصاب ديه انما ما يجيش ناحية ال  

  injury of spinal cordفين عشان ينزل تحته عشان يتجنب ال   lumber2بتاع  
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متحوط بمجموعة اغلفة ومن الاغلفة المهمة دي حاجة     spinal cordال  .2

من هنا      وطالعة الى فوق    spinal cordوديه تغلف ال   duraاسمها 

   CSFعشان الفراغ ده مليان   وصولا الى الدماغ ربنا عامل الغلاف ده

 لا يتسرب الى الانسجة المجاورة    CSFفربنا عامل الغلاف عشان ال 
 

 فدكتور التخدير لو نوي يعمل الابرة يعملها جوا الفراغ ده 
فلو طبيب    subarachnoid spaceوساعات يسموه    CSFيعني يدخل في ال 

او    spinal anesthesiaدي كده اسمها   CSFالتخدير دخا في الابرة جوا ال 

subarachnoid  
 

 

عشان يضمن انه نزل تحت والابرة مش هتدخل في ال     L4و    L3يدخل ما بين وتأخذ بالك ان دكتور التخدير غالبا 

spinal cord  .... 

 

 

  duraإذا طبيب التخدير فضل انه يحقن المخدر خارج غلاف ال 

 يعني لو تلاحظ عايزك تركز على سن الابرة اللي مرسومة   
 

السن مش داخل جوا الغلاف انما خارج بيحقن المخدر ما بين ال  
dura    والtissue   فلو حقن المخدر في الفراغ   بتاع الظهر

 الأسود ده  
من برا    duraاللي حولين ال   المخدر هيمشي في الفراغ 

لأنه في   spinal cordوحيخدر الاعصاب اللي خارجة من ال 

   . vertebraما بين كل  أعصاب خارجة 

وحياخذ      lowerفالمخدر حيخدر منطقة أكبر يعني حياخذ ال 

 upperكمان منطقة من ال  

 

 

 

 حاجتين    spinalوكلمة     epiduralالفرق اللي ما بين كلمة 

 durationال الحاجة الاولة  
بس يعني ممكن     lower half of the body  انت كده خدرت ال← spinal space لو انت حقنت المخدر في ال  ▪

 تبقى ساعة او ساعة ونص.  

   ده هيبقى لفترة أطول ←  epidural space انما لو حقنت المخدر في ال 

 longer duration of action لها epidural anesthesia   يبقى ال 
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مناسبة جدا لان طبيب التخدير     epidural anasthesaiان ال longer duration  الحاجة الثانية والأهم من حكاية 

   catheterويحط    epidural spaceمش بس يدخل في الابرة ويحقن مره وخلاص .... لا.... ده هو يدخل في ال 

يدخل بيها زي الابرة وبعدين يسيب انبوبة     catheterال 

 رفيعة  
 

    subarachnoidوالانبوبة دي تظل داخل ال  

ويثبتها من بر ببلاستر ويقدر يدي فيها بنج زيما هو عايز  
ممكن يدي مورفين واي حاجة خصوصا للمرضى بتوع ال  

terminal cancer      

جسمه كله فيه الالام من فوق لتحت      terminalمريض ال 

 epiduralفتلاقي دكتور اخصائي التخدير يعمل له ال 
catheter      ويثبت القسطرة ويدي منها كل يوم مورفين

 upperوجزء أكبر لل     lower halfيعمل تخدير لل 

 

 

لب طبيب التخدير يعملوها لما  كثير قوي من دكاترة النساء والولادة بيط epiduralاو  spinal anesthesiaسواء 

يكون ناوي يعمل ولادة قيصرية يفضل انه يعمل الحكاية دي عشان تكون الست فايقة وصاحية وبنفس الوقت هي مش  
    lower half of the bodyداريه بل 

 

 ندخل في كلام الفارما بتاعنا
 هم عائلتين     local anestheticsال  ✓

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أطول منهم في ال     tetracaineال  duration  
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كأنها زي السمكة فيها رأس     Nومن الناحية الثانية      aromatic ringفيها ال      anestheticsغالبية ال  ✓

 وذيل.  

 localوبالتالي ال   ← esteraseسهل جدا تتكسر بأي انزيم بجسمك فيه   ← ester bondال  ▪

anesthetics    ما يقعد في جسمك أكثر من ثلث ساعة.   

 

در عليها الكبد  فديه صعب كسرها ولا يمكن لاي انزيم يقدر عليها اللي يق   amide←اما لو كانت الرابطة فيها   ▪

ينتقل من المكان اللي حقنته فيه ويلف ويوصل للكبد تأخذ وقت طويل      local anestheticفطبعا على ما ال 

يعني تقعد فترة طويلة وما    more stableو     longer duration of action andلها    amideفيبقى ال  

    amideتتكسر بسهولة فمعظم استخدامنا هذي الأيام هي بعائلة ال 

 

  

  nerve fiberهي تشتغل على ال    spinal cordولا على   receptorما تشتغل على   local anestheticال  ✓

 وهذا مكان شغلها.  

وظيفته  نفس سلك الكهرباء      nerveووظيفة ال      diameterحسب حجم ال على  أربعة اقسام تتقسم الى     nerveال 

 . من مكان الى مكان    electrical signalينقل ال 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انما هي ممكن تأثر على الحاجات    A betaولا ال     A alphaما تجيش ناحية ال   local anestheticsطبعا ال  ✓

 . الرفيعة دي هي المسؤولة عن نقل الألم  fibersولحسن حظنا ان ال   C fibersولا   deltaالرفيعة اللي هي ال  
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   moleculesنجي للتفاصيل داخل ال  

 

 الرفيعة     fibersالصورة هذي كأنها لقطة من ال 

 after injection→ all local anesthetics become 
partially ionized or partially non ionized. 

  
هو   cell membraneالجزء اللي يقدر يخترق ال   ✓

    non ionizedالجزء ال 

يتحول من       ←وبعد ما يخترق ويوصل للسيتوبلازم  
non ionized    الىionized   بسبب تأثير الPH of 

cytoplasm    

 
يشبك في ال                       ionizedوبعد ما يبقى  

inner vestibula of Na channel  ←  يقفل قنوات

                  ←الصوديوم ماعد يعرف يعدي ←الصوديوم  
   .يتخدر nerve  ال 

 

 

 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://t.me/pharmacistpen1
https://pharmacistpen.com/


 

 

https://t.me/pharmacistpen1

https://pharmacistpen.com 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

وهكذا مع بقية الألوان لو عايز  
تحفظهم احفظهم عشان تبقى  

عارف من شكل الخرطوشة    
    local anestheticنوع ال 

وكم تركيز ال  
Vasoconstrictor   اللي

 محطوط معاه.  
 

مثلا لو عايز تركيز   ▪
 اعلى خذ الأخضر  

لان      less VCوالاحمر ▪

    concentrationال 

 .اقل
    planeالأزرق ده   ▪

    VCيعني مافيش فيه أي 

 وهكذا.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

" نزلت ألوان عشان تلتزم بيها جميع     American dental associationجت الجمعية الامريكية "   2003تقريبا في 

 الشركات 

بتاع   concentration بتاعه؟  وكم ال concentrationوكم ال   anestheticالألوان اللي تشوفها تحدد نوع ال  

vasoconstrictor  اللي محطوط معاه؟ 

  epinephrine 1:100,000ومعاه    lidocaine 2%  ←ده معناه  الأحمر يعني مثلا اللون  ▪

 epinephrine 1:50,000 ومعاه ←lidocaine 2% معناهخضراء    bundleوإذا لقيت ال   ▪

 

https://t.me/pharmacistpen1
https://pharmacistpen.com/


 

 

https://t.me/pharmacistpen1

https://pharmacistpen.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

كثير ويقول لك يا دكتور اديني بنج لو  مثلا عندك مريض والمريض يشتكي وانت محتاج بنج نفس المعلومة دي لأطباء الاسنان لو  ✓

 ...   Vasoconstrictorبتاع ال    Concentrationفيستحب إنك ما تزود ال ←هتدي بنج كثير للمريض أكثر من مرة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

بأي      anesthesiaفممنوع نعمل     fingersفي ال  minor surgeryلو حضرتك جراح عام وناوي تعمل  

يعني نهايته    end arteriesيسموها    fingerاللي في ال    arteriesلان ال  vasoconstrictor بنج فيه  

  vasoconstrictorوفيه    fingerفي ال   local anestheticفي راس الاصبع لو حضرتك اعطيتين 

والنتيجة انها تختنق وحتلاقي ال  ← VC الرفيعة مش حتستحمل ال   blood vesselهتكون النتيجة ان ال  

finger   حصل لهاischemia    ولونه اتغير ومش بعيد يحصلgangrene   كذه تأخذ بالك عشان.   

 

في هذا   local anestheticوانت لو اديت  7.4يساوي للأنسجة    PHغالبية ال 

يكون غير متأين     anestheticsجزء من ال ←   physiological PHال 

وده اللي بيقدر يعدي انما الأجزاء الأخرى اللي شالت شحنات وبقت متأينة لا  ←

   .تستطيع اختراق الانسجة 
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مش حيشتغل    anestheticوال   inflammation  معظم العيانين اللي حيجوا لك في العيادة غالبا هيبقى عنده •

 ↓ طيب حنحلها ازاي؟بالشكل اللي قلناه 

  NaHCo3 ال وانت عارف ان local anestheticمع كل ال   NaHCo3  جت الشركات عملت حل بسيط قالت هنحط

   ؟  ليه  alkaline  حاجة

 inflammation في مكان فيه  local anesthetic ده حتى لو حضرتك حقنت ال    combination عشان لما نعمل ال

بتاع ال     molecules بحيث انه ال  PH او يرفع ال   PH يعادل ال    neutralizationهيعمل  NaHCo3←ال 

local anesthetic  تبقىnon ionized   لان الlocal anesthetic   كلها تبقى ionized  في الacidic 
 medium   وnon ionized   في ال alkaline medium   

ويقدر يجيب نتيجة      cell membraneعشان يخترق ال    nonionized يكون    local anestheticواحنا عايزين ال
 . inflammationحتى لو وضع في مكان فيه  

 

 

"وال       inflammationمن الانسجة اثناء ال    mediatorتطلع   ←   tissue inflammationلو حصل 

mediators   ديه عبارة عنacidic     بتخلي الوسطmore acidic  " يعني الPH   ينزل    7.4بعد ما كان

   . 6.4الى 

   PH =6.4وال    inflammationفي مكان فيه   local anestheticهنا هتبقى مشكلة لأنك لو اديت 

  ← تشيل شحنه ل واول ما تلاقيه علا طو  acidic PHهي عايزه    structureاللي شفتها في ال  فالنتروجينه
وبالتالي حتكون معظمها متأينة    ← حتكتسب شحنات   anestheticبتاع ال    moleculesوبالتالي معظم ال  

   inflammationفيها   areaولا يمكن يشتغل في   cell membraneوما تقدر تخترق ال 

 . اللي يخلي المريض في عيادة طب الاسنان ما ينفع معه المخدروده 
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 يتحط في الكريمات وليس حقن

 ما نستخدمهم كثير       estersال 
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 MCQطبعا نركز على الكلام اللي معلم عليه بالسلايدات لان فيها مواضع أسئلة 

  

 

 

 

  الى ال   الإبرة لو الدكتور مش مدرب كويس ودخل فيspinal cord  هيعمل حاجة اسمها spinal shock  

 وهذي اخطر حاجة ومميته جدا وممكن المنطقة اللي دخلت فيها الابرة تعمل شلل لاي منطقة في الجسم. 

 

   .بقية الاعراض ليست بالخطورة الكبيرة 

غير معقمة  رةحال كانت الاب في   
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